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	楽遊会
	富岡木曜会
	いちごの会
	この日は市の歯科衛生士さんによる「口腔ケア教室」の一環で、ストローで紙を吸い上げるトレーニングやじゃんけんシートを使った脳トレゲーム、正しい歯の磨き方などを楽しみながら学びました。
	長者町のふれあい体操

