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羽黒地区　餅つき

12月27日に南部公民館で餅つき体験が行われ

ました。

羽黒小学校の5年生が収穫した餅米が使われて

いて、育てた生徒の皆さんが自分たちが育て

た餅米をつきに来られていました。

また、同場所でスタンプラリーも行い参加者

にプレゼントもありました。

和カフェ「入野」

軒下マルシェ「たくや整形外科の駐車場」

昨年オープンしたという喫茶店　和カフェ

場所は善師野にあり、窓から見える竹林や色づ

いた山々がとてもきれいです。

1杯、1杯を丁寧に豆から淹れるコーヒーと、

オーナーが試行錯誤をしながら作ったふわふわ

レアチーズケーキ。自分へのちょっと贅沢なご

褒美時間をぜひここでお試しください。

ホームページも
ご覧ください

みるくる犬山

ホームページも
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みるくる犬山
犬山市生活支援体制整備事業では、高齢になり

ひとり暮らしになっても、認知症や介護が必要になっても

『住み慣れた自宅・地域で』暮らし続けられる

地域づくり（地域包括ケアシステム）を進めています！

犬山市生活支援コーディネーターだより

●倉曽洞団地ふれあい展示会　　●麻雀大会の企画準備中

●犬山市内つどいの場　　　　　　●ちいきのトピックス
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倉曽洞団地「町内ふれあい展示会」

楽田地区倉曽洞団地で「町内ふれあい展示会」が開催されました。

ひょうたん細工、プリザーブドフラワー、パッチワーク、つるし雛、写真、切り

絵、伊勢型紙のほか、お子さんの作文やプラモデルなど、老若男女住民みなさん

の手作り作品が倉曽公民館に展示されました。

クリニックの軒下を借りて、地元野菜を地域

住民が販売する活動が始まっています。

受診に来た方のみでなく、地域の住民さんも

新鮮な野菜を求めてお越しになります。

身近にこうした場所が増えていくといいです

ね。

住民さんのご好意によりお団子の販売もあり、

地域交流、多世代交流のひとつの形として素晴らし

いイベントとなりました。



市内各地のサロンやグループなど、地域や組織を超えたつながりづくりをしよ

うと、犬山市内各地区の２層協議体メンバー有志により、

「麻雀大会」が企画されています！

今回は呼びかけにより、各地区から９団体、20名のエントリーと、

市内の団体、企業、事業所さんも協賛として力を貸していただることになりま

した。協議体メンバー発案のアイデアがまたひとつ形になりますね！

つどいの場
ささえあい　つながりあい　わらいあい

犬山市内

ミニサロン　城前サロン

参加者10名　自立神経の整え方などを丁寧に説明して頂

きながら、ゆっくりとストレッチをしていきます。

ストレッチ後は参加者様から『身体が軽くなった』

との声が聞こえてきました❗️美しいポーズにうっとり❤️

糸の会

橋爪中公民館にて第３木曜日に行われる糸の会。

こちらでは裁縫やクラフトなど、作りたいものがあれば

みんなで協力して作成されるそうです。

華やかな方々が、華やかな作品を上品に作っています。

さくらの会と善師野台筋トレクラブとのコラボ

善師野台集会場で、善師野台筋トレクラブさんと第二桜

ヶ丘団地のさくらの会のメンバーの交流会が行われまし

た。筋トレ体操、ウクレレ演奏での合唱など、笑いもあ

る素敵な時間を共有しました。

城屋敷集サロン

城屋敷集会場で行われています。

リズムに合わせながら互いに棒を引っ張り合う脳トレ

や、頭を使わなければならない中々難しいパズルなど

皆さん苦戦しながら楽しまれています。

太極拳「勤労青少年ホーム」

つつじケ丘在住の太極拳の先生が20年以上前に太極拳愛

好会を立ち上げました。

かつて10人ほどメンバーがいましたが、現在は減ってし

まい、仲間を募集しています。ぜひご参加ください！


